
Сидоревич Светлана Юрьевна 

(Иркутская обл., д.  Бутырки 

МОУ ИРМО «Оёкская СОШ» 

sveta.sidorevitch@ yandex.ru) 

 

Сценарий спортивного праздника “Спортивный Ералаш» 

Цели и задачи:  

 пропаганда здорового образа жизни, 

 формирование интереса к регулярным занятиям физической культурой, 

 совершенствование двигательных качеств, 

 формирование чувства товарищества. 

Место и время проведения: спортивный зал МОУ ИРМО  «Оёкская СОШ»  

Участники: сборные команды 5,6,7,8 классов. 

Судейская коллегия: ____________________________________ 

Пусть праздник звезды зажигает, 

Пусть в нашей школе все узнают, 

Какие звездные команды 

У нас сегодня выступают. 

 

Этой встречи мы рады,  

Собрались не для награды, 

Нам встречаться чаще нужно, 

Чтобы все мы жили дружно! 

 

А сюда пришли сегодня 

Все, конечно, победить! 

Все команды, все герои 

В этом могут  убедить. 

 

Добрый день, дорогие друзья! Мы приветствуем вас сегодня на празднике 

«Спортивный Ералаш»» и рады видеть вас улыбающихся, подтянутых, готовых 

показать свою силу, быстроту, а главное – дружбу и сплоченность 

замечательных спортивных команд. Надеемся, что сегодняшний праздник 

удастся, и запомнится вам надолго. А  какой же праздник без группы 

поддержки и нашего многоуважаемого жюри. Разрешите познакомить вас с 

членами строгого и справедливого жюри, которое будет следить за успехами 

наших спортсменов. 

 .________________________ 

 ________________________ 

 ________________________ 



 ________________________ 

 

Мы начинаем соревнования. Но для начала вас попрошу представить лишь на 

мгновение, что вы уже солдаты. А разве можно солдатскую службу назвать 

лёгкой и безоблачной? Конечно-нет! И поэтому мы сегодня предлагаем вам 

пройти те испытания, которые проходит настоящий солдат. 

Внимание, внимание! 

Начинаем соревнование! 

Вот вам 1 заданье – 

Нужно вам конвертик взять  

И код нелёгкий вам взломать. 

Если вспомните вы  алфавит 

Названье команды узнаете в миг. 

 

1. Конкурс «Телеграф» (объясняет правила игры  учитель физической 

культуры) 

- Итак, с первым задание вы справились довольно успешно, но это только 

начало нашего пути. 

Продолжаем соревнования 

Усложняем мы заданье. 

Мячи  в руки надо взять, 

По прямой, простой  дорожке 

Ты попробуй пробежать 

И в игре задорной, резвой, 

Свою сноровку показать. 

 

2. Конкурс «Перенос боеприпасов» (объясняет правила игры  учитель 

физической культуры) 

А теперь у нас по плану  

будет конкурс капитанов. 

Капитаны не робейте, 

А смелей вступайте в бой. 

Капитан быть должен ловким, 

А поможет лишь сноровка. 

 

3. Конкурс «Ворошиловский стрелок» (объясняет правила игры  учитель 

физической культуры) 

-А теперь представьте, что вас отправили на очень сложное и опасное задание. 

И самое главное, вы должны выполнить его так, чтоб ни один след не остался 

после вас. 

Что за чудо, скок, да скок. 

Гляньте, тронулся мешок. 



Эй, держи мешок покрепче,  

Прыгай, друг, смелее ты. 

Заметая все следы. 

 

4. Конкурс «Заметая следы» (объясняет правила игры  учитель физической 

культуры) 

-Уважаемое жюри, я думаю, что этих ребят можно смело брать на сложные 

задания.  

А следующий конкурс поможет нам узнать, насколько вы являетесь единой и 

сплочённой командой. 

 

Перед вами овощи варёные лежат. 

Вы  ж фантазию проявите   

И композицию нам сочините. 

Можете резать, кусать и ломать. 

Творчество здесь нужно всем проявлять. 

 

5. Конкурс «Единая команда» (объясняет правила игры  учитель 

физической культуры) 

 

- В очередной раз мы видим, на сколько нашли будущие солдаты могут 

творчески подойти к любому делу. Ваши шедевры сейчас оцени жри, а мы по 

ка продолжим наши испытания. И следующий конкурс… 

6. Конкурс  « Полевая кухня» (объясняет правила игры  учитель физической 

культуры) 

-Ну, вот мы и наелись пора и отдохнуть. А чем солдат занимается в сон час? 

Конечно же, разгадывает ребусы.  Уже позади 5 сложных испытаний. И я 

думаю, мы можем узнать предварительные оценки, которые заработали наши 

команды. Слово предоставляется самому главному счетоводу: Погребковой 

Н.М. 

Следующий конкурс называется… 

7.  Конкурс «Хочу всё знать!» 

-В этом конкурсе мы увидим, какие же вы у нас эрудированные. 

- Пока жюри выставляет вам оценки,  мы продолжим наши испытания. Кто из 

вас не пробовал одеваться на время. Я думаю, каждый из  уже попробовал 

одеть  себя на скорость. И проверил готов ли он к службе в армии. 

-Следующий… 

8.  Конкурс «Сбор в наряд» 

Мне сослуживцы говорят 



«Ты сейчас пойдёшь в наряд!» 

Ну-ка быстро одевайся, 

Заправляйся, обувайся. 

Как закончишь сбор на месте 

Скажешь громко: «Я готов! 

 

-После каждого наряда, солдату полагается отдых, ну а какой же отдых без 

рыбалки!  Кто её не любит? А особенно зимой: свежий воздух, тихий ветерок. 

Итак,  мы подошли к конкуру под названием 

 

9. «Зимняя рыбалка»  

-Мы хотим, друзья сказать вам, 

На обычном стуле сидя 

Нужно что-нибудь сплясать 

Все движенья хороши, 

Сядь удобней и пляши. 

-Следующий конкурс звучит довольно необычно, «Мои мысли, мои 

скакуны». Какие мысли вас посещают мы сейчас и узнаем, потому что все вы 

их нам  и покажите. 

 

-Последний вид соревнований 

Мы завершили, и сейчас 

Итог всех наших состязаний 

Пусть судьи подведут о вас. 

Ну а пока сюрприз для вас. 

 

(музыкальная пуза) 

 

И вот подводим мы итоги 

Какие не были б они. 

Пускай спортивные дороги 

Здоровьем наполняют дни. 

 

- Слово  предоставляется  жюри.  

     (подведение итогов) 

 

Всем спасибо за вниманье, 

Обеспечивший успех. 

Вот настал момент прощанья 

Будет краткой наша речь. 

Говорим мы: «До свиданья! 

До счастливых новых встреч!» 

 

(музыкальное сопровождение) 
 



 

 

Задание: Расшифруй название команды.  

 

13, 7, 20, 25, 10, 12, 10. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Задание: Расшифруй название команды. 

 

14, 16, 18, 33, 12, 10. 
 

 

 

 

Задание: Расшифруй название команды. 

 

20, 1, 15, 12, 10, 19, 20, 29. 

 

 

 

 


